
               Månedsplan desember                  Følg trosterudskoleaks på 

                 2. trinn Dovregubbens hall 

 Mandag 13:45-17:00 Tirsdag 13:45-17:00 Onsdag 13:45-17:00 Torsdag 13:45- 17:00 Fredag 13:45-17:00 

UKE 49 04.12.23 05.12.23 06.12.23 07.12.23 08.12.23 

 

TEMA 

Juleverk- 

sted  

Vi pynter basens juletre med 

egenlaget julepynt. 

 

 

 

 

 

 

 

Vi maler hjerter og pynter med 

glitter(2A). 

 

 

 

 

                                                               

 

 

Vi maler hjerter og pynter med 

glitter(2B). 

 

 

 

Vi går på tur til røde leke-

plassen, tilbake ca. 15:30. 

 

Vi maler hjerter og pynter med 

glitter(2C). 

 

 

 

 

UKE 50 11.12.23 12.13.23 13.12.23 14.12.23 15.12.23 

 

TEMA 

Juleverk- 

sted  

 

Vi har aktiviteter i hallen. Vi former en julelandsby med 

foaming clay (2B). 

Vi former en julelandsby med 

foaming clay (2A+2C). 

 

 

 

 

 

 

 

Vi går på tur til Trosterud 

villaen, tilbake ca. 15:30. 

 

 

 

  

 

 

Vi lager julekort, julelenker og 

pynter basen. 

 

 

 

 

 

UKE 51 18.12.23 19.12.23 20.12.23 20.12.23 21.12.23 

 

TEMA 

Maling 

 

 

 

 

Vi maler julemotiv på 

lerret(2C+2B). 

 

 

 

 

 

Vi maler julemotiv på lerret 

(2A). 

 

 

 

Vi har diverse aktiviteter ute og 

inne.  

 

 

JULEFERIE – EGET FERIEPROGRAM FOR PÅMELDTE 

BARN ER SENDT PÅ SKOLEMELDING. 

 

RIKTIG GOD JULEFERIE OG GODT NYTT ÅR! 

 

 

 

BASETELEFON: 477 84 348 

 

 



 

Mat Brødmat og melk fra 

AKS 

Egen matpakke + frukt fra 

AKS 

Egen matpakke + frukt fra 

AKS 

Egen matpakke + frukt 

fra AKS  

Varmmat fra AKS 

Uke 49: Havregrøt 

Uke 50: Ostesmørbrød 

Kurs 

m/påmelding 

Dans 15:00-15:45 

Haugerud dansesal 

 

 

Innebandy 14:15-15:00 

Haugerudhallen 

 

Minecraft husbygging 14:30-

15:30 i klasserom.  

Friluftsliv 13:45-16:30 

Østmarka 

 Fotballskole 14:30-16:00 

Fotballbanen 

INFORMASJON  

 
En vanlig dag på AKS: 

- Aktiviteter begynner som regel en halvtime etter skoleslutt og spising. 

- Alle aktiviteter vi har på AKS som ikke krever påmelding, vil som regel være 

ferdig til 16:00. 

- Elever som ikke er med på kurs, har andre aktiviteter på AKS som vanlig. Dette kan være styrte 

aktiviteter både ute og inne, og frilek.  

- Barn med deltidsplass kan være på AKS til SENEST 16:15 hver dag.  

- Dagen avslutter vi inne på basen med diverse inneaktiviteter. 

- Fra 16:45 begynner vi å rydde basen. 17:00 skal alle barn være hentet og AKS stenger. 

Noen endringer i 

månedsplanen kan 

forekomme. 


