
                   Månedsplan februar                       Følg trosterudskoleaks på 

                 2. trinn Dovregubbens hall 

 Mandag 13:45-17:00 Tirsdag 13:45-17:00 Onsdag 13:45-17:00 Torsdag 13:45- 17:00 Fredag 13:45-17:00 

UKE 14 01.04.24 02.04.24 03.04.24 04.04.24 05.04.24 

 

TEMA 

 

Vi sår plane 

frø: 

 

Fri andre påskedag 

 

 

Vi sår tomater, karse og 

Chili 

 
 

 

Vi sår tomater, karse og 

Chili 

 

 
 

Vi går på tur til Haugerud 

lekeplass tilbake ca. 15:30. 

 

 

Vi sår tomater, karse og 

Chili 

 

UKE 15 08.04.24 09.04.24 10.04.24 11.04.24 12.04.24 

 

TEMA 

Vi ser etter 

vårt tegn! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi har aktiviteter i hallen. 

 

 

 

 

 

Vi går på tur i nærmiljøet og 

ser etter vårtegn 

 

 

 
 

Vi går på tur i nærmiljøet og 

ser etter vårtegn 

 

 

 

Vi går på tur til lille 

Wembley tilbake ca. 

15:30. 

Vi går på tur i nærmiljøet og 

ser etter vårtegn 

 

 

 

BASETELEFON: 477 84 348 

 

 



UKE 16 15.04.24 16.04.24 17.04.24 18.04.24 19.04.24 

 

TEMA 

Vår tre! 

 

Vi skal laget et stort vår 

tre på basen vår! 

 

Vi pynter treet vårt 

 

 
 

 

 

 

Vi pynter treet vårt 

 

 
 

Vi går på tur til Trosterud 

villa tilbake ca. 15:30. 

Vi pynter treet vårt 

 

 

UKE 17 22.04.24 23.04.24 24.04.24 25.04.24 26.04.24 

 

TEMA 

Vi maler 

våren på 

lerret! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi maler vår bilder 

 

 
 

Vi maler vår bilder  

 

 

Vi maler vår bilder 

 

 

Vi går på tur til …, 

tilbake ca. 15:30. 

Vi maler vår bilder 

 

 



 

Mat Brødmat og melk fra 

AKS 

Egen matpakke + frukt fra 

AKS 

Egen matpakke + frukt fra 

AKS 

Egen matpakke + frukt 

fra AKS  

Varmmat fra AKS 

Uke 14: Oste smørbrød  

Uke 15: fiskepinner/ pasta 

Uke 16: tomatsuppe/ 

makaroni 

Uke 17: havregrøt. 

Kurs 

m/påmelding 

Dans 15:00-15:45 

Haugerud dansesal 

 

 

Minecraft husbygging 14:30-

15:30 i klasserom.  

Innebandy for påmeldte barn 

kl. 14:15-15:00 

Friluftsliv 13:45-16:30 

Østmarka 

  

INFORMASJON  

 
En vanlig dag på AKS: 

- Aktiviteter begynner som regel en halvtime etter skoleslutt og spising. 

- Alle aktiviteter vi har på AKS som ikke krever påmelding, vil som regel være 

ferdig til 16:00. 

- Elever som ikke er med på kurs, har andre aktiviteter på AKS som vanlig. Dette kan være styrte 

aktiviteter både ute og inne, og frilek.  

- Barn med deltidsplass kan være på AKS til SENEST 16:15 hver dag.  

- Dagen avslutter vi som regel inne i klasserom med diverse inneaktiviteter. 

- Fra 16:45 begynner vi å rydde klasserommene/ Basen. 17:00 skal alle være ute og hentet og AKS låser døren. 

Noen endringer i 

månedsplanen kan 

forekomme. 


